Plat végétarien ‘ Origine de

. Ces menus ont été
nos viandes

réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

Menu "Bio"

1 produit bio/jour

* = Plat avec du porc

ﬁ Plat sans viande
- (PC) = Plat complet

RPC

DU 26/08/2024 AU 30/08/2024

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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1 Macédoine de légumes Rosette* Melon salade de coquillettes BIO Salade verte au mais
&
& 2 Oeuf dur mayonnaise Radis beurre
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Q = 110 Boulette de boeuf @ Poisson doré au beurre Nugget's de blé q Roti de dinde 0 Cheeseburger
- : a l'andalouse - au thym
{ L @ Haché de saumon a la 0 Poulet roti au jus 0 Sauté de porc* Oeufs a la créme () Fish burger
? ) catalane charcutiére )
Tajine a 1'émincé Rigolo au fromage Finger a la
végétal BIO mozzarella
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Semoule Courgettes BIO a la Lentilles BIO LOCAL Epinards béchamel Potato Wedges
nigoise
lAccompagnement
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a1 Petit louis tartine Fromage blanc Brie a la coupe Emmental a la coupe Créme Anglaise
(ig e <~° OO)
e
A AN A A J
Y 2\ N Y N
Fruit BIO Cocktails de fruits Nappé au caramel Fruit Brownies maison a base
(selon arrivage) au sirop (selon arrivage) d'oeufs BIO
3 o Pour tous les
DESSERTS anniversaires du mois
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